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vertreten durch Dr. med. Anke Röser, München und  
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 Fortbildungs-
punkte  

angefragt!

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir laden Sie schon jetzt herzlich zum Kongress 2026 mit 
dem Leitthema „Arthrose – Innovative Wege für Fuß und 
Sprunggelenk“ im Science Congress Center Munich ein.
Arthrose ist längst eine Volkskrankheit mit gravierenden 
Folgen für Mobilität, Lebensqualität und gesellschaftliche 
Teilhabe. Besonders Fuß und Sprunggelenk – komplexe 
Meisterwerke der Biomechanik – stellen uns in Prävention, 
Diagnostik und Therapie vor besondere Herausforderungen.
Doch gerade hier liegt das Potenzial: Neue Wege ent- 
stehen dort, wo Disziplinen zusammenarbeiten – nicht 
nebeneinander.
INTERDISZIPLINARITÄT ALS MOTOR DER INNOVATION
Die Veranstaltung steht für das Zusammenspiel von ärzt-
licher Expertise, handwerklicher Präzision und therapeu-
tischer Erfahrung. 
Wenn Orthopäden, Orthopädie-Schuhtechniker und Physio-
therapeuten gemeinsam handeln, entsteht eine Dynamik, 
die über Fachgrenzen hinausgeht und patientenzentrierte, 
nachhaltige Versorgungskonzepte ermöglicht.
Unser Kongress schafft dafür den Raum – für echten Dialog, 
neue Verbindungen zwischen Praxis und Wissenschaft und 
das gemeinsame Streben nach besserer Versorgung.
WISSEN, AUSTAUSCH UND INSPIRATION
Freuen Sie sich auf ein hochkarätiges Programm mit Refe-
rentinnen und Referenten aus Forschung, Klinik, Handwerk 
und Therapie. In Vorträgen, Workshops und Diskussionen 
werden aktuelle Ergebnisse, innovative Diagnostik und 
neuartige Therapieansätze vorgestellt.
Parallel dazu präsentiert eine interaktive Fachausstellung 
neueste Produkte, Materialien und Technologien – eine 
Brücke zwischen wissenschaftlicher Erkenntnis und prak-
tischer Anwendung.
Wir sind überzeugt: Es wird mehr als ein Kongress – ein 
Ort der Begegnung, der Inspiration und des Aufbruchs.
Lassen Sie uns gemeinsam neue Perspektiven öffnen und 
die Zukunft der Arthrose Behandlung am Fuß und Sprung-
gelenk aktiv gestalten.

Mit herzlichen Grüßen
Vertreter DAF 
Wissenschaftliche Leitung Kiriakos Daniilidis, Hans Polzer
Vertreter GFFC  
Anke Röser, Markus Walther
Landesinnungsmeister 
Magnus Fischer 



Samstag, 14. März 2026

Fortsetzung FACHPROGRAMM: 09.00 Uhr bis 15.15 Uhr 
Aktuelle Stunde ab 15.30 Uhr 
 
	� ARTHROSE 

Moderation: 
Prof. Dr. med. Kiriakos Daniilidis, Regensburg 
OSM Magnus Fischer, Burglengenfeld

09.00 – 09.20 Uhr	�OSG-Arthrose eine Volkskrankheit? 
(Entstehung, Knorpel, Regeneration, 
Epidemiologie) 
Dr. med. Anke Röser, München

09.25 – 09.45 Uhr	� Schuhzurichtungen vs. Sportschuhe mit 
Abrollsohle 
B.Eng. für TO Markus Seeßle, Erding 

09.50 – 10.10 Uhr	� Maßschuhversorgung 
OSM Ingo Hartmann, Bayreuth

10.10 – 11.00 Uhr	 Besuch der Industrieausstellung
11.00 – 11.15 Uhr	� Ankündigung – Heinz-Dieter Berkau 

Preis für technische Orthopädie 
Prof. Dr. med. Heinz Lohrer, Liederbach 

11.15 – 11.40 Uhr	 �HEINZ-DIETER-BERKAU PREIS – 
VORLESUNG 
Arthroseversorgung in der  
Meisterschule im Wandel? 
Dr. med. Bernhard Klein

11.35 – 12.00 Uhr	 Ehrungen 
12.00 – 13.30 Uhr	� Mittagspause – Besuch der Fachausstellung

Freitag, 13. März 2026 

09.30 – 10.30 Uhr	� Info-Veranstaltung für alle Mitglieder 
der Landesinnung Bayern für 
Orthopädie-Schuhtechnik  
Heike Ziegler, HAWE-Service GmbH

11.00 Uhr	 Eröffnung der Fachausstellung
11.00 – 17.05 Uhr	 FACHPROGRAMM
11.00 – 11.15 Uhr	� Eröffnung und Begrüßung  

LIM Magnus Fischer, D.A.F. und G.F.F.C

11.15 – 11.30 Uhr	 Vita Heinz-Dieter Berkau			 
	 Prof. Dr. med. Henning Wetz, Münster

	� STÄNDIG UMGEKNICKT – WAS DANN? 
Moderation: 
Prof. Dr. med. Raimund Forst, Erlangen  
Prof. Dr. med. Kiriakos Daniilidis, Regensburg

11.30 – 11.55 Uhr	� Chronische Instabilitäten 
Prof. Dr. med. Hans Polzer, München

12.00 – 12.25 Uhr	 Physiotherapeutische Versorgung		
		 Andreas Lieschke, Regensburg

12.30 – 12.55	 Orthesen – operative Versorgung		
		 N.N.			   	
13.00 – 14.15 Uhr	� Mittagspause – Besuch der Fachausstellung
	� KNORPELLÄSIONEN 

Moderation: 
Dr. med. Anke Röser, München 
Prof. Dr. med. Hans Polzer, München 

14.15 – 14.45 Uhr	� Was geht konservativ? 
Prof. Dr. med. Kiriakos Daniilidis, Regensburg 

14.50 – 15.20 Uhr	� Orthopädie-Schuhtechnische Versorgungen 
N.N.

15.20 – 16.00 Uhr	 Besuch der Industrieausstellung
16.00 – 16.30 Uhr	� Was geht operativ 

Dr. med. Lukas Deiß, München

16.35 – 17.05 Uhr	� Was geht mit Ernährung? 
Dr. med. Marco Hartl, Regensburg

Ab 17.05 Uhr	 Besuch der Industrieausstellung

Fortsetzung FACHPROGRAMM: 09.00 Uhr bis 15.15 Uhr 
Aktuelle Stunde ab 15.30 Uhr 
 
13.30 – 13.50 Uhr	� Gelenkerhaltende operative Therapie 

Prof. Jürgen Götz, Neutraubling 

13.55 – 14.15 Uhr	� Gelenkresezierende Therapie 
Dr. med. Anke Röser, München

14.20 – 14.50 Uhr	� Ganganalyse Vor- / Nach-Versorgung 
B.Eng. für TO Lukas Fischer, Burglengenfeld  
Dr. med. Moritz Hüttel, Regensburg 

15.00 – 15.15 Uhr	 SCHLUSSWORT
15.15 – 15.30 Uhr	 Kaffeepause
15.30 – 16.30 Uhr	 AKTUELLE STUNDE

JETZT VORMERKEN -  
HAUPTPROGRAMM FOLGT


